
Gratuito para alunos, com formação de equipes e participação em torneios.

*Para alunos do 6º ano até a 3ª série do Ensino Médio. Uso do uniforme de Educação Física é obrigatório.

Para mais informações, procure o professor no horário do treinamento.

*Horário sujeito a alteração.
*Os alunos terão que ter a autorização de direito de imagem.

FAÇA PARTE DAS NOSSAS EQUIPES.*

QUARTA-FEIRA

sub-12, sub-14
sub-16 e sub-18

12h

PROF. 
BRUNO MITIDIERI

SEGUNDA-FEIRA

Sub-12

12h

Sub-14

14h

Sub-16 e Sub-18

14h50

PROF. 
MÁRCIO CARNEIRO

QUARTA-FEIRA
sub-12 e sub-14

(liberado para feminino)

12h

SEXTA-FEIRA
sub-16 e sub-18

13h10 e 14h

BASQUETE
MASCULINO

PROF. 
RODOLFO BRITO

SEGUNDA-FEIRA
sub-14 - Misto

13h30
Sub-16 e Sub-18

Feminino
14h20

SEXTA-FEIRA
sub-12 - Misto

12h

SEXTA-FEIRA
Masculino

sub-16 e sub-18
18h20 às 20h

PROF. 
RENATA BELLAS

SEGUNDA-FEIRA

sub-12, sub-14
sub-16 e sub-18

13h10

TERÇA-FEIRA

sub-12, sub-14
sub-16 e sub-18

13h10

BASQUETE
FEMININO

QUINTA-FEIRA

sub-12, sub-14
sub-16 e sub-18

13h10

PROF. 
BRUNO MITIDIERI

PROF. 
GISELLE TAVARES

SEGUNDA-FEIRA
sub-16 e sub-18

13h10

QUARTA-FEIRA
sub-12 e sub-14

12h
sub-16 e sub-18

13h10

SEXTA-FEIRA
sub-12 e sub-14

12h
sub-16 e sub-18

13h10

TREINAMENTOS
NO CSVP

Em caso de grande procura haverá avaliação para o preenchimento das vagas.


