CARDAPIO ALUNOS abr-26
X 27/04 28/04 29/04 30/04
COLACAO Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Tor

rada amanteigada

Pdo de queijo

Bolo de laranja com

calda

Mini suigo ¢/ queijo

minas

PRATO PRINCIPAL

pdo francés

Leite ¢/ cacau

Leite ¢/ cacau

época

da época

BEBIDA
Suco polpa de
Suco polpa de manga polp ) Suco polpa de caju | Suco polpa de goiaba
abacaxi
Frutas variadas da Frutas variadas | Frutas variadas da Frutas variadas da
SOBREMESA ¢poca

época

Diariamente: P3o Frances; P3o de Forma Integral; Aveia em Flocos; Frutas e Suco Natural / Eventual: Geléia; Manteiga

27/04 28/04 29/04 30/04
ALMOCO Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Alface Alface Alface Alface
Tomate em cubos |Tomate em cubos| Tomate em cubos Tomate em cubos
SALADA Batata
bolinh ite,
beterraba ralada cenoura cozida olinha(azeite milho espiga
salsa, alho e
tomate)

PRATO PRINCIPAL

Picadinho de frango

F

ricassé de frango

Drumet assado

Gourjdo de peixe

kibe de forno

Carne assada

Almdndegas de

Picadinho de carne

OPCAO
¢ recheado ¢/ queijo carne
- Espaguete ao alho e
GUARNIGAO pag Sleo Chuchu Farofa c/ aveia Brocolis
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
GUARNICAO Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Feijdo preto Feijdo preto Feijdo carioca Feijdo preto
Suco polpa de : .
BEBIBA Suco polpa de manga abacaxi Suco polpa de caju | Suco polpa de Goiaba
r . . . ) )
SOBREMESA rutas ’varladas da Frutas ’varladas Frutas ’varladas da | Bolode anlvehrsarlante do
época da época época més
27/04 28/04 29/04 30/04
Lanche Segunda Terca Quarta Quinta
P3o francés ¢/ Pizza doce de coxinha de batata com
Manteiga banana ¢/ canela frango

PRATO PRINCIPAL

Empaddo de Frango

Biscoito Polvilho

Leite ¢/ cacau

Suco polpa de Goiaba

BOIO a0 aniversariante

época

BEBIDA S —
uco polpa de
Suco polpa de manga popa Suco polpa de caju
abacaxi
SOBREMESA Frutas variadas da Frutas variadas da Frutasév:(l)':;das da

época

do mésFrutas variadas
An Avaca

Diariamente: Pdo Frances; Pdo de Forma Integral; Aveia

em Flocos; Frutas e Suco Natural/ Eventual: Geléia; Manteiga

27/04 28/04 29/04 30/04
JANTAR Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Alface Alface Alface Alface
SALADA Tomate Tomate Tomate Tomate
Cenoura cozida Pepino Beterraba Ralada Batata doce
Filé de fi
PRATO PRINCIPAL | Estrogonofe de Frango ! :reTha:cajzgo Ovo mexido Escondidinho de carne
OPCAO Michui Arabe ( ¢/ Isca de carne ¢/ Tiras de carne ao Frango picadinho
tomate e cebola) cebola molho ferrugem
- Farofa de
GUARNICAO arota :/eeiagumes € Quibebe Batata a Doré Seleta de legumes
Arroz branco Arroz branco Arroz branco Arroz branco
GUARNIGAO Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Feijdo preto Feijdo preto Feijao Carioca Feijdo preto
Suco polpa de . R
BEBIBA Suco polpa de manga ab’;capxi Suco polpa de caju | Suco polpa de goiaba
SOBREMESA Frutaslvariadas da Frutas ’variadas da Frutas ’variadas da Frutas variadas da época
época época época

* Cardapio sujeito a alteragcdo




