CARDAPIO
ONTRATURNO

11 A15 DE DEZEMBRO

SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
PRATO . [Rosquinha / Pao frances - Queijo quente
PRINCIPAL P&o na Chapa com menteiga Bolo Formigueiro no pao frances Omelete de forno
BEBIDA Suco polpa de Abacaxi | _ MingaucomAveia/ | c6 polpa de Goiaba | Suco polpa de Limao Suco polpa de
Suco Polpa de Tangerina Uva
Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas
FRUTA da época da época da época da época da época

Diariamente: P3o de forma integral; geleia; manteiga

SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
“Alface ] Beterraba Cozida e
Alface / Salada Ronaldo (Banana Alface / leguimes (Brocolis, Alface / Tomate
SALADA Erachestia/ Prata, creme de leite, Abobrinha cozida / cenoura,ovode codorna | em Cubos / Chuchu e
filé de peito de frango 3 & tomate cereja) / Salpicao
TmEeamaEes |l e Feijgo Fradinho de Repolho ¢/ maionese caseira LR it
PRATO Filé de frango Rolé de Frango ao . :
PRINCIPAL Frango Xadrez | Panqueca de Frango 3 pizzaiolo molho de Laranja | Medalhao de Peixe
A Cubos de carne Escalopinh Isca de carne
oPCAO scalopinho
G e v Mini bife de carne Torta de Carne acebolada
GUARNIGAO Polenta ao sugo Aipim Cozido Puré de Inhame Batata a Doré Ratatoulie
GUARNIGAO Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral
GUARNICAO Preto Preto Carioca Preto Preto
Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas !
Doce de Leite
EREHENE da época da época da época da época
BEBIDA Suco polpa Suco polpa Suco polpa Suco polpa Suco polpa
de Abacaxi de Tangerina de Goiaba de Uva de Limao

N




(B)} —
CARDAPIO
SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
PRATO Cachorro-quente Ovo mexido no Empadéo de Queijo Prato no
> Bolo de C
PRINCIPAL ¢/ Carne Moida Mini Pao Frances 910 A€ CENOIS Frango pao de forma
BEBIDA Leite ¢/ cacau e canela/ Suco polpa Suco polpa Suco polpa Suco polpa
Suco polpa de Abacaxi de Tangerina de Goiaba de Limao de Uva
FRUTA Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas
da época da época da época da época da época
Diariamente: Péo de Forma Integral; Geleia; Manteiga.
SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
SR Alface / Tomate / Alface / Tomate / Alface /Tomate / Alface /Tomate / Alface /Tomate /
Beterraba ralada Chuchu Pepino Inhame cozido. Cenoura ralada
PRATO Filé de Frango Isca de frango Drumet assado ¢/ Ev M
PRINCIPAL GulzesekiemED 4 pizzaiolo </ milho. batata bolinha VO MEXICO
Almondega Picadinho de
opPcAo
CAS et came of eapinafre Cubos de carne Panqueca de Carne Quibe deforno
GUARNIGAO | Batata doce rustica Abobora cozida | Couve-flor refogada | Farofac/Banana Creme de espinafre
& uvas passas
GUARNIGAO Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral Branco/Integral
GUARNIGAO Preto Preto Carioca Preto Preto
RS ErECES Frutas variadas Frutas variadas Frutas variadas :
SOBREMESA i da época da poca da époce Doce de Leite
o Suco polpa Suco polpa Suco polpa Suco polpa Suco polpa
de Abacaxi de Tangerina de Goiaba de Uva de Limao

* Cardapio sujeito a alteragio




